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Keel-, neus- en oorheelkunde

Operatie: verwijderen ontsteking in het
oor
Gesloten sanering oor
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U heeft last van een chronische ontsteking in uw oor. Daarom krijgt u binnenkort een operatie.
Daarbij halen we de ontsteking weg. Hier leest u over deze operatie. 

Over een chronische middenoor-ontsteking
 
U heeft een ontsteking in uw middenoor. Het middenoor zit aan de binnenkant van uw oor,
achter het trommelvlies (zie de afbeelding). De ontsteking is chronisch. Dat betekent dat het
niet over gaat.
 
De ernstige vorm van een ontsteking in het middenoor heet een cholesteatoom. Het kan zijn dat
u deze vorm heeft. Bij deze ernstige vorm heeft u altijd een operatie nodig. Oordruppels of
medicijnen helpen niet.
 

 

Symptomen
 
Bij een ontsteking in uw middenoor heeft u meestal deze klachten:

vocht uit uw oor
minder goed horen

Heel soms hebben mensen ook last van deze klachten:
duizelig zijn
verlamming van een deel van het gezicht
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Over de operatie
Wat gaan we doen?
 
Tijdens de operatie halen we de ontsteking in uw oor weg.
 
De operatie duurt 3 tot 5 uur. U mag waarschijnlijk dezelfde dag weer naar huis. Tijdens de
operatie bent u onder narcose. Dat betekent dat u in slaap bent. Tijdens de operatie voelt u niks.
 
Wat is het doel? 
 
Het doel van de operatie is zorgen dat er geen vocht meer uit uw oor komt. Daarnaast gaat u
waarschijnlijk beter horen na de operatie.
 

Voorbereiding 
U mag niks eten en drinken op de ochtend van de operatie. Dit heet nuchter zijn.
Slikt u bloedverdunners? U hoeft hier niet mee te stoppen voor de operatie. Deze mag u
gewoon innemen.

Verloop van de operatie 
1. U ligt op uw rug op de operatietafel. U draait uw hoofd naar links of naar rechts.
2. We brengen u in slaap. U voelt niks tijdens de operatie.
3. De KNO-arts maakt een snee in uw huid, achter uw oorschelp.
4. We klappen de oorschelp naar voren. We tillen het trommelvlies op. Daardoor kan de arts bij

de binnenkant van uw oor komen.
5. We halen alle ontstekingen aan de binnenkant van uw oor weg.
6. Soms is het nodig om de gehoorbeentjes even weg te halen.
7. Daarna zetten we de gehoorbeentjes weer terug. Soms gebruiken we hier een prothese voor.

Een prothese is een kunst-gehoorbeentje.
8. Als alle ontstekingen weg zijn, maken we het trommelvlies weer dicht.
9. We hechten uw huid weer dicht.

10. U krijgt een verband om uw hoofd.
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Na de operatie 
 
Na de operatie wordt u wakker in de uitslaapkamer.
 
Meestal kunt u de dag van de operatie weer naar huis. Na de operatie heeft u een wond achter
uw oor.

De wond kan pijn doen. Hiervoor krijgt u pijnstillers.
Er zit een verband om uw hoofd. Dit moet blijven zitten tot de controle.
Er zit een tampon van gaas in uw oor. Deze moet blijven zitten tot de controle.
Door de tampon en het verband kunt u tijdelijk minder goed horen.
Zorg dat de wond niet nat wordt in de eerste week na de operatie.

Controle
 
Ongeveer een week na de operatie komt u voor controle naar de polikliniek KNO. Dan
verwijderen we het verband, de tampon en de hechtingen.
 

Bijwerkingen en complicaties 
 
U heeft bij deze operatie een kleine kans op complicaties of bijwerkingen.

 Infectie van de wond. Dit gebeurt bij ongeveer 2% van de operaties. We bekijken de wond
dan in het ziekenhuis. Soms is een behandeling met antibiotica nodig. Dit kan met pillen of
met oordruppels.
Verandering van smaak of een veranderd gevoel op de tong. Dat komt doordat de
smaakzenuw tussen de gehoorbeentjes loopt. Deze kan tijdens de operatie een beetje
beschadigd raken. Dit gebeurt bij ongeveer 5% van de operaties. Dit kan een aantal weken of
maanden duren. Meestal komt de smaak of het gevoel vanzelf terug.
Duizeligheid. Dit komt weinig voor. Het verdwijnt binnen een paar weken.
Gehoorverlies. Soms wordt het gehoor slechter na de operatie. Dit gebeurt bij 10% van de
operaties.
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Wanneer contact opnemen? 
 
Neem contact op met de polikliniek KNO als:

U steeds meer pijn krijgt.
Er bloed uit de wond komt.
U een scheef gezicht krijgt.

Het resultaat 
Waarschijnlijk komt er geen vocht meer uit uw oor na de operatie.
Ongeveer 1 week na de operatie is de wond achter uw oorschelp dicht gegroeid.
Binnen een paar weken gaat u waarschijnlijk steeds beter horen.
Ongeveer 6 tot 8 weken na de operatie komt u naar de polikliniek KNO. Dan testen we uw
gehoor.
Na een jaar krijgt u een MRI-scan. Daarmee controleren we of de ontsteking in uw oor is
teruggekomen.

Contact 
 
Polikliniek Keel-, neus- en oorheelkunde (KNO):

(010) 704 01 20. Bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 08.00 uur tot 16.30 uur.
afsprakenkno@erasmusmc.nl

 

Meer informatie? 
www.kno.nl/patienten-informatie/cholesteatoom

mailto:afsprakenkno@erasmusmc.nl
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