
 a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a 

 a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a 

 a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a 

Dermatologie

Behandeling van de bijwerkingen van
fillers
 



 a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a 

 a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a 

 a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a 

Behandelingen met fillers kunnen voor verschillende bijwerkingen (complicaties) zorgen. Hier
leest u meer informatie over uw afspraak op het complicatiefiller spreekuur. 
 

Bijwerkingen van fillers
 
Wij behandelen de bijwerkingen (complicaties) van cosmetische behandelingen. We
behandelen vooral de complicaties van (permanente) fillers. De complicaties die u kunt krijgen
van fillers zijn:

de filler kan verplaatsen;
de filler kan dikker worden;
de filler kan hard worden;
de filler kan gaan ontsteken;
door de filler kunt u afwijkingen krijgen in de bloedvaten bij de filler.

Het kan zijn dat u pas jaren na het inspuiten van de fillers last krijgt van complicaties.
 

Voorbereiding
 
Afspraak maken
 
Wilt u een afspraak bij ons maken? Dan heeft u een verwijzing nodig van de huisarts of medisch
specialist . U krijgt dan een afspraak bij u thuisgestuurd. De wachttijd voor een afspraak is
gemiddeld 3 maanden. Vaak kunnen we de eerste behandeling op de eerste afspraak doen.
 
Eerste afspraak
 
Heeft u een eerste afspraak? Zorg er dan voor dat u deze informatie voor de afspraak weet:

naam van de filler (als u dit weet);
welke behandelingen u al heeft gehad tegen de complicaties van de filler;
andere cosmetische behandelingen of operaties die u heeft gehad;
medicatielijst van de medicijnen die u gebruikt.

Make-up
 
Draag geen make-up op de dag van uw afspraak in het gebied dat behandeld moet worden. 



 a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a 

 a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a 

 a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a a 

Verloop van de behandeling
 
We beginnen met een foto van het gezicht en het gebied waar de complicatie zit. Daarna
maken we een echo. Als het kan en als u dit wilt, beginnen we daarna met de behandeling.
Heeft u een operatie nodig? Dan maken we altijd een nieuwe afspraak.
 
U krijgt meestal 3 behandelingen. Tussen de behandelingen zitten een paar maanden.
 
Er zijn verschillende behandelingen mogelijk. Welke behandeling u krijgt, hangt af van uw
klachten en het type filler.

Het inspuiten van hyaluronidase in de filler. Dit lost de filler op.
Het spoelen van de filler met fysiologisch zout. Dit maakt de filler weer vloeibaar. Daarna
kunnen we de filler makkelijker weghalen.
Behandelen van de filler met een intralesionale laser behandeling (ILT) (met een hele dunne
laserdraad wordt de filler in het weefsel opgewarmd).
Systemische medicamenteuze therapie (tabletten om de afweerreactie van het lichaam op
de filler te onderdrukken).
Het weghalen van de filler met een operatie.
Geen behandeling. Soms is het te gevaarlijk om de filler weg te halen. Soms is het resultaat
van de behandeling ook niet beter dan de complicatie.

De behandeling van de complicaties van fillers wordt meestal vergoed door uw verzekering. Het
gaat wel van uw eigen risico af. Let op: heeft u een budgetpolis? Dan kan het zijn dat u een deel
zelf moet betalen.
 

Met wie heeft u te maken? 
 
Het team van het complicatiefiller spreekuur bestaat uit:

drs. L.A. Adriaanse (cosmetisch arts KNMG)
dr. T. Decates (cosmetisch arts KNMG)
dr. M. Hamer (dermatoloog)
dr. A.J. Onderdijk (dermatoloog)
dr. L. Schelke (cosmetisch arts KNMG)
dr. P.J. Velthuis (dermatoloog)

Het team werkt samen met de AIOS dermatologie (artsen in opleiding tot dermatoloog). Door
de wachttijden kan het zijn dat u niet altijd dezelfde arts ziet.
 

Bijwerkingen van de behandeling
 
Na de behandeling kunt u ook complicaties krijgen. Deze complicaties kunnen zijn:

blauwe plekken. Deze gaan meestal na een week weer weg;
kleine littekens;
roodheid. De roodheid kan lang blijven;
een deuk in uw huid;
asymmetrie. Dit betekent dat uw gezicht niet meer gelijk is aan beide kanten. De
behandeling hiervan met een laser of lipofilling wordt niet vergoed.
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Wanneer contact opnemen? 
 
Neem contact met ons op als de wond tekenen van infectie heeft. De tekenen zijn:

zwelling (de wond wordt dikker)
roodheid
pijn
koorts vanaf 2 dagen na de behandeling

De contactgegevens staan onder het kopje 'contact'.
 

Het resultaat 
 
Het doel van het weghalen van de filler verschilt per persoon. Voorbeelden van het doel van de
behandeling zijn:

verminderen van ontstekingen
verminderen van zwellingen
verminderen van verhardingen
verminderen van pijn
verminderen van asymmetrie (dat uw gezicht niet aan beide kanten gelijk is)

Het resultaat van de behandeling hangt af van het doel van de behandeling, het type filler, de
hoeveelheid filler en de plek van de filler.

Contact 
 
Heeft u nog vragen? Dan kunt u deze altijd voor de behandeling stellen aan de arts. U kunt ook
contact met ons opnemen via deze telefoonnummers:

polikliniek dermatologie (010) 704 01 10 of afspraak.derma@erasmusmc.nl (niet voor spoed)
algemeen nummer Erasmus MC (tijdens avonden en weekenden) (010) 704 07 04 (vraag
naar de dienstdoende arts voor de dermatologie, u wordt doorverbonden met de
spoedeisende hulp.)

mailto:afspraak.derma@erasmusmc.nl
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